
大野町の偕生園で開かれている「ゆとりカフェ」にお邪魔しました。
引きこもりがちになる高齢者の方々の集いの場として、8年前より開か
れており、偕生園のOBの方が運営に携わっています。
様々な理由で参加できなくなった方には、個別にフォローアップしてい
るようです。ボッチャを手作りし、ゲームをして遊び、みんなでたくさ
ん笑いました！
『縁ジョイ！ボッチャ』は、サロン以外にも訪問させていただいていま
す。お声がけ、お待ちしていまーす♪

※縁ジョイ！ → ❶縁(つながる)＋joy(喜び)と、❷enjoy(楽しむ)の、
2つの意味を持った造語です
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